
1 2 3 4 5 6
赤飯 健康相談日

散髪

7 8 9 10 11（建国記念の日）12 13
カラオケ教室 健康相談日 変わり風呂♨

望号運休
14 15 16 17 18 19 20

カラオケ教室 健康相談日 お誕生者食

21 22 23（天皇誕生日） 24 25 26 27
喫茶 電気検針日 カラオケ教室 健康相談日 ウシジマメガネ 変わり風呂♨

望号運休

散髪 体重測定（5階） 体重測定（4階） 体重測定（3階） 体重測定（2階） 体重測定（1階）

28

日
(望号運休)
(♨ お休み)

月
(一般ゴミ)

火 水
( 缶･ﾋﾞﾝ･
ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ )
(♨ お休み)

木
(一般ゴミ)

金
(ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ)

土
(望号運休)

うがい、手洗い、マスクの着用、

手指消毒、感染症予防の徹底を

お願い致します。

2月２日12:00～

食堂にて行います。

可愛い鬼が来ます。


